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KULTURA
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Porto — miasto potozone w potnocnej czesci
Portugalii, nad Oceanem Atlantyckim, u ujscia
rzeki Duero. Druga co do wielkosci metropolia w
panstwie, po Lizbonie.
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Piekne | waskie — uliczki w Potro




Azulejos — ,oktadka”™ na domy w Porto
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Symbol miasta - Ponte Dom Luis |




Nad samg rzekg Duero — Dzielica Riberia
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/6 merow nad ziemig — wieza koscielna dos Clérigos







WINA



W Portugalii wina produkowane sg w kontynentalnej czesci Portugalii |
na Maderze. Portugalia jest ojczyzng klasycznych wzmacnianych win
porto i madera, a takze tradycyjnego rzeskiego vinho verde. Z czasem
uznanie zyskaty rowniez wina stotowe, przede wszystkim czerwone.
Pod wzgledem powierzchni upraw winorosli zajmuje z 243 tys. ha
siodme miejsce na swiecie, a pod wzgledem produkcji wina —
dziesiate. Miejscowi winiarze wytwarzajg go ok. 7 min hl rocznie, z
czego eksportuje sie jedng trzecia.




PIWNICE WINA W PORTO

W Porto nie ma winnic, poniewaz
musimy pamietac, ze winnice |
plantacje winogron znajdujg sie w
dolinie rzeki Duero. Na wiosne wino
transportowane jest do piwnic w Porto
gdzie lezakuje w butelkach lub |
beczkach aby nabra¢ odpowiedniego
smaku. Dawniej wino transpotowane
byto stynnymi tddkami z ptaskim
dnem “barcos rabelos” lecz obecnie
wino najczesciej transportowane jest
samochodami.
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POPULARNE WINA W PORTUGALII

W Portugalii jest kilka reguondw winnych. Oto najlepsze wina
niektorych z wtasnie tych regionow:

-Douro: Touriga Nacional, Touriga Franca, Tinta Barroca.
-Minho (vinho verde): Loureiro, Alvarinho, Arinto.

-Dao: Touriga Nacional, Jaen, Alfrocheiro.

-Lisboa: Castelao, Arinto, Touriga.

-Alentejo: Alicante Bouschet, Tinta Roriz, Roupeiro.



Kuchnia Portugalii



Narodowa potrawa

Przewazajg dosc¢ proste i pozywne dania, najczesciej gotowane. Najbardzie;
charakterystyczng cechg typowego portugalskiego positku jest jednak
powszechne zastosowanie réoznego rodzaju ryb i owocow morza. Narodowa
potrawa kraju to bacalhau, czyli suszony i solony dorsz, przyrzgdzany na rozmaite
sposoby. Uwaza sie, ze istnieje 365 rodzajow tego dania.




Popularny portugalski fast-food

Francesinha (po portugalsku Mata Francuzeczka) — portugalskie danie w formie
kanapki pochodzgce z Porto. Obecnie jeden z najpopularniejszych portugalskich
kietbasy, steka lub pieczonego miesa, posypana zottym serem i grubej warstwy
Sosu pomidorowo-piwnego. Zazwyczaj podaje sie jg z frytkami.
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Pastel de nata — babeczki budyniowe z ciasta francuskiego charakterystyczne dla
kuchni portugalskiej, wywodzgce sie z lizbonskiego klasztoru hieronimitow w
Belem. Zakonnicy uzywali pierwotnie biatek z kurzych jaj do krochmalenia
habitow, a z niepotrzebnych zottek zaczeto produkowac babeczki i dziatalnosc ta
stata sie z czasem waznym zrédtem dochodow klasztoru.
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